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1. Odbér vzorkli na bakteriologické vysetreni

Horni cesty dychaci

Vytér z krku

Indikace

tonsillopharyngitis acuta, nosi¢stvi Neisseria meningitidis, Streptococcus
pyogenes, Staphylococcus aureus MRSA, Corynebacterium diphtheriae, screening
u pacienta JIP

Typ odbérové soupravy

sterilni tampon s transportnim médiem, eSwab (zkumavka s médiem a flokovany
tampon)

Odbér

Sterilni tampon se zavede Usty za patrové oblouky pacienta tak, aby nedoslo ke
kontaktu se sliznici ustni dutiny a jazyka. Pro snazsi provedeni odbéru se pouzije
$pachtle, kterou se stlaéi koFen jazyka. Sroubovitym pohybem se otfe povrch obou
mandli, pfipadné se odebere Spickou tamponu hnis z lozisek a poté se tampon
zanofi do transportniho média.

Poznamka: Vytér se provadi nalacno, pred vycisténim chrupu nebo 2-3 h po
jidle.

Uchovavani

max. 24 h pfi pokojové teploté

Vytér z nosni dutiny

Indikace

screening nosicstvi (napf. MRSA)

Typ odbérové soupravy

sterilni tampon s transportnim médiem, eSwab (zkumavka s médiem a flokovany
tampon)

Odbér Sterilni tampon se zavede do nosniho vchodu a provede se stér sliznice tésné za
vchodem. Nasledné se tampon zavede hluboko do dutiny nosni a krouzivym
pohybem se zachyti slizniéni sekret. Poté se tampon zanofi do transportniho
média.

Uchovavani max. 24 h pfi pokojové teploté

Vytér z nosohltanu

Indikace

nasopharyngitis, screening u pacientt JIP, priikaz Corynebacterium diphtheriae,
podezfeni na pertusi

Typ odbérové soupravy

sterilni tampon s transportnim médiem, eSwab (zkumavka s médiem a flokovany
tampon)

Odbér Sterilni tampon se jemné zavede pfi doIni sténé nosni dutiny az k zadni sténé
nosohltanu. Poté se tampon zanofi do transportniho média.
Poznamka: PFi podezreni na pertusi je nutné predem informovat MIKRO.
Uchovavani max. 24 h pfi pokojové teploté, pfi podezfeni na pertusi je nutné dopravit BM na

MIKRO co nejdfive

Dolni cesty dychaci

Sputum

Indikace

infekce dolnich cest dychacich

Typ odbérové soupravy

Siroky sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

Odbér

Odbér se provadi nejlépe rano, po vycisténi zubu kartaCkem bez pasty. Pacient
vykaslava sputum do sterilniho kontejneru tak, aby nedoslo ke kontaminaci vzorku
sekretem z nosohltanu. Mnozstvi vzorku minimalné 1-2 ml.
Poznamka: Pro zachyt mykobakterii PCR metodou je nezbytné poslat
samostatny vzorek s timto poZadavkem. PoZadavek na prikaz anaerobnich
bakterii, legionel a nokardii je nutné uvést na Zadanku.

Uchovavani

max. 24 h pfi teploté 2-8 °C

Bronchoalveolarni lavaz

(BAL), endosekret

Indikace

infekce dolnich cest dychacich

Typ odbérové soupravy

sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem

Odbér

V indikovanych pfipadech se na specializovaném pracovisti provadi
bronchoalveolarni lavaz, pfip. aspirace z bronchll. Materidl se odsava z mist s
probihajicim zanétem po vpraveni vhodného objemu sterilniho fyziologického
roztoku do pfislusné partie plic. Mnozstvi vzorku minimalné 1-2 ml.

Poznamka: PoZadavek na prikaz anaerobnich bakterii, legionel a nokardii je
nutné uvést na zadanku.

Uchovavani

max. 24 h pfi teploté 2-8 °C
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Ucho, oko

Vytér ze zevniho zvukovodu

Indikace

otitis externa, screening u novorozencu

Typ odbérové soupravy

sterilni tampon s transportnim médiem, eSwab Minitip (zkumavka s médiem a
flokovany tampon)

Odbér Sterilni tampon se Setrné zavede do zevniho zvukovodu, rotaénim pohybem se
provede vytér. Pokud je kiiZze sucha bez zanétlivé sekrece, je vhodné tampon pred
odbérem mirné zvlhéit sterilnim fyziologickym roztokem. Poté se tampon zanofi do
transportniho média.

Uchovavani max. 24 h pfi pokojové teploté

BM ze stifedousi

Indikace

otitis media

Typ odbérové soupravy

sterilni tampon s transportnim médiem, eSwab Minitip (zkumavka s médiem a
flokovany tampon)

Odbér Odbér se provadi zachycenim tekutiny (zanétlivého exudatu) na sterilni tampon
nejlépe po paracentéze nebo po ruptufe bubinku. Poté se tampon zanofi do
transportniho média.

Uchovavani max. 24 h pfi pokojové teploté

Vytér ze spojivkového vaku

Indikace

konjunktivitida

Typ odbérové soupravy

sterilni tampon s transportnim médiem, eSwab Minitip (zkumavka s médiem a
flokovany tampon)

Odbér Po oddaleni o¢niho vicka se setfe sekret ze spojivkového vaku smérem od
vnitfniho k zevnimu koutku oka, pfip. se provede stér z viidka nebo jinych
chorobnych zmén na okraji vicek nebo spojivce. Poté se tampon zanofi do
transportniho média.

Uchovavani max. 24 h pfi pokojové teploté

Oc¢ni ¢ocka, rohovka

Indikace

keratitis, infekce o¢ni Cocky

Typ odbérové soupravy

kultivaéni puda (na MIKRO), roztok k ukladani kontaktnich ¢o¢ek, zkumavka
s transportnim médiem

Odbér

Po pfedchozi telefonické domluvé s MIKRO si Ize objednat a vyzvednout kultivaéni
pudy, na které se peroperacné provede otisk Cocky nebo seskrab z rohovky. O¢ni
€ocku, pfip. kontaktni Cocku Ize vlozit i do roztoku na ukladani kontaktnich ¢ocek
nebo zkumavky s transportnim médiem a takto zaslat na MIKRO.

Poznamka: Pred odbérem je vhodné provést vytér ze spojivkového vaku, aby
bylo moZno nalez porovnat a posoudit pfipadnou kontaminaci.

Uchovavani

seskrab z rohovky se zasila nejlépe ihned, BM v tekutém médiu je mozno
skladovat max. 24 h pfi pokojové teploté

Sklivec, nitrooc¢ni tekutina

Indikace

zanétlivé onemocnéni sklivce, endoftalmitida

Typ odbérové soupravy

sterilni zkumavka s pevnym uzavérem, sterilni injek&ni stfikacka

Odbér

Sklivec (nitrooéni tekutina) se odebira peroperacné/punkci sterilni injekéni
stfikaCkou a ihned se zasila na MIKRO. Klinicky material Ize zaslat pfimo ve
stiikaCce, kdy se konus opatfi plastovou krytkou. Odebira se alespori 0,1 — 0,2 ml
nitroo€ni tekutiny nebo 0,2-0,3 ml) sklivce.

Uchovavani

pfi pokojové teploté, nutny transport na MIKRO do 2 h od odbéru

Urogenitalni trakt

Mo¢

Indikace

infekce mocovych cest, cystitida, prostatitida, sepse

Typ odbérové soupravy

odbérova zkumavka UriSwab s houbic¢kou, Sirokohrdla sterilni nadobka se
Sroubovacim uzavérem, sterilni zkumavka s pevnym uzavérem

Odbér

Poznamka: Pred odbérem je nezbytné diikladné omyti genitalu a zevniho usti
mocové roury vodou a mydlem, pfipadné otreni usti vhodnym antiseptikem.
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Na Zadanku je nutné uvést zptisob odbéru!!

moc¢ena mog¢: NejCastéji se odebira stfedni proud modi, u uretritidy po¢atecni, u
prostatitidy a postiZzeni ledvin kone€ny. Pacient je vyzvan, aby dostate¢né pomodil
houbiCku, kterd je soucasti odbé&rové zkumavky UriSwab (Zlutd), ev. je mozny i
odbér moci do Sirokohrdlé sterilni nadobky se Sroubovacim uzavérem.

cévkovana mo¢€: Odbér modi jednorazovym cévkovanim se provadi za sterilnich
podminek. Po zavedeni cévky se necha cca 15 ml moci odtéct a az poté se
odebira vzorek na vySetfeni do sterilniho kontejneru.

odbér z PMK: Pred odbérem je tfeba dikladné dezinfikovat odbérové misto
uzavieného mocového systému. Odbér cca 5 ml moci se provadi sterilni jehlou a
stfikaCkou pfimo z portu na systému. Odebrana mo¢ se poté vstfikne do sterilniho
kontejneru. Poznamka: Odbér moci pfimo ze sbhérného sacku je neZzadouci.

Uchovavani max. 24 h pfi teploté 2-8 °C

Vytér z pochvy

Indikace kolpitis, bakterialni vagindza, nosi€stvi Streptococcus agalactiae, kontakt
s pohlavné pfenosnou chorobou

Typ odbérové soupravy | sterilni tampon s transportnim médiem, eSwab (zkumavka s médiem a flokovany
tampon)

Odbér Vytér z pochvy se provadi za kontroly poSevniho zrcadla. Odebira se tamponem
nejCastéji z délozniho €ipku, pfipadné klenby poSevni. Poté se tampon zanofi do
transportniho média.

Poznamka: Pii vySetfeni na kapavku je vhodné doplnit vytérem z uretry a
rekta. PouZité transportni soupravy by mély byt predehraté, jelikoZ puvodce
kapavky je velmi citlivy na niZsi teploty.

Uchovavani max. 24 h pfi pokojové teploté

Vytér z uretry

Indikace uretritida, kontakt s pohlavné pfenosnou chorobou

Typ odbérové soupravy | sterilni tampon s transportnim médiem, eSwab Minitip (zkumavka s médiem a
flokovany tampon)

Odbér Tampon se zavede Ustim uretry do hloubky 2 az 4 cm (u muzd) a poté se vyjme
rotacnim pohybem a zanofi se do transportniho média. Pro prikaz Neisseria
gonorrhoeae, Chlamydia trachomatis, Mycoplasma hominis, Ureaplasma sp. musi
byt odbér ze sliznice uretry dostatecné razantni, aby doslo k setfeni epitelii.
Poznamka: PFi vySetfeni na kapavku je vhodné doplnit vytérem z rekta.
Pouzité transportni soupravy by mély byt predehraté, jelikoZ ptuvodce
kapavky je velmi citlivy na nizsi teploty.

Uchovavani max. 24 h pfi pokojové teploté
Stolice
Stolice
Indikace infekce GIT, vylouc€eni nosi€stvi stfevnich patogent
Typ odbérové soupravy | sterilni tampon s transportnim médiem, eSwab (zkumavka s médiem a flokovany
tampon)
Odbér Pro potfeby bakteriologického vySetfeni se provadi rektélni vytér. Pacient stoji

(kle€i) a opira se o ruce (lokty) nebo lezi. Vyzve se, aby zatlacil do koneéniku, do
kterého se mu zavede asi do hloubky 5 cm tampon a pootoci se jim. Po odbéru se
tampon vlozi do zkumavky s transportnim médiem.

Uchovavani max. 24 h pfi pokojové teploté

Stéry z ran a klize

Stér z ran a koznich lézi

Indikace hnisava loziska, infekce ran, dekubitt a popalenin

Typ odbérové soupravy | sterilni tampon s transportnim médiem, eSwab (zkumavka s médiem a flokovany
tampon)

Odbér Odbéry se provadi z postizené tkané pomoci sterilnich nastroji. U dekubit,

popalenin a otevienych ran se pfed odb&rem mechanicky odstrani detritus, poté se
provede razantni stér z okraje loziska. Po odbéru se tampon vlozi do zkumavky
s transportnim médiem.

Uchovavani max. 24 h pfi pokojové teploté
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Biopsie zaludku, zalude¢ni nebo duodenalni st'ava, zvratky

Indikace

Gastritida, infekce GIT

Typ odbérové soupravy

sterilni kontejner se separacnim gelem (biopsie zalude¢ni sliznice na prikaz H.
pylori), Sirokohrdla sterilni nadobka se Sroubovacim uzavérem, sterilni zkumavka
(tekuté materialy)

Odbér Odbér Zaludeéni sliznice se provadi klistkovou biopsii pfi endoskopii. Vzorek se
poté vlozi do sterilniho kontejneru se separa¢nim gelem.
Tekuté vzorky se odebiraji do sterilnich zkumavek nebo sterilnich plastovych
kontejner(i se Sroubovacim uzavérem.
Poznamka: PFri podezreni na alimentarni otravu bakterialnimi toxiny je nutno
prfedem informovat MIKRO.

Uchovavani biopsie zZaludec¢ni sliznice se v gelu uchovava max. 24 h pfi teploté 2-8 °C

uvedené tekuté materialy se uchovavaji max. 24 h pfi teploté 2—8 °C

Tkané, biopsie (mimo biopsii zaludeéni sliznice)

Indikace

infekce v dané lokalité

Typ odbérové soupravy

Sirokohrdla sterilni nadobka se Sroubovacim uzavérem, eSwab (zkumavka
s médiem)

Odbér Odbér tkani k mikrobiologickému vySetfeni se provadi sterilnimi nastroji. Vzorek se
poté vlozi do sterilni odbérové soupravy.
Uchovavani tkané ve zkumavce s transportnim médiem Ize uchovavat max. 24 h pfi pokojové

teploté, tkané v nadobce bez transportniho média je nutno zaslat na MIKRO co
nejdfive

Pitevni material

Indikace

priikaz patogennich bakterii, na Zadost patologa nebo soudniho Iékare

Typ odbérové soupravy

sterilni transportni nadoba dle druhu BM

Odbér

Odbér sekéniho vzorku k mikrobiologickému vySetfeni se provadi sterilnimi
nastroji. Vzorek se poté vlozi do sterilni odbérové soupravy.

Poznamka: BM na mikrobiologické vysetreni nezasilat ve formaldehydu,
protoZe usmrcuje vSechny mikroorganismy! V pripadé vétsiho ¢asového
odstupu od umrti pacienta a pitvy dochazi ke kvantitativnim zménam poméru
prirozené mikrofléry ¢lovéka a primarnich patogent, pfip. k translokaci
téchto mikrobu do mist fyziologicky sterilnich.

Uchovavani

BM ve zkumavce s transportnim médiem |ze uchovavat max. 24 h pfi pokojoveé
teploté, tkané v nadobce bez transportniho média je nutno zaslat na MIKRO co
nejdfive

Hnis, zlu€, punktat a jiné tekuté materialy

Hnis, zlu¢, punktaty ze sterilnich nebo patologickych dutin

Indikace

absces, peritonitida, empyém, artritida apod.

Typ odbérové soupravy

sterilni zkumavka, sterilni injekéni stfikacka, sterilni tampon s transportnim médiem

Odbér

Pokud se odbér provadi pomoci sterilni stfikacky, je mozné odebrany vzorek
transportovat pfimo ve stfikaéce. Z injekéni stfikacky se vypudi vzduch, konus
stfikaCky se po odstranéni jehly kryje sterilni plastovou krytkou. Minimalni mnozstvi
1 ml, optimalni 5 ml i vice. Odebrany tekuty BM Ize odebrat i do sterilni zkumavky s
uzavérem. V pfipadé, Zze nelze odebrat tekuty material, se provadi razantni stér z
hloubky loziska.

Poznamka: Podezreni na aktinomykézu je nutné uvést na Zadanku, aspirat
nebo punktat ma ve srovnani se stérem z loZiska vétsi vytéZnost.

Uchovavani

max. 24 h pfi pokojové teplot&, nejlépe poslat ihned do laboratofe

Krev na hemokultivaci

Krev na hemokultivaci

Indikace

sepse, podezfeni na infekéni endokarditidu, horecka, tfesavka

Typ odbérové soupravy

hemokultivaéni lahvi¢ka pro aerobni kultivaci, hemokultivaéni lahvi¢ka pro
anaerobni kultivaci, détska hemokultivacni lahvicka

Odbér

Krev na kultivaéni vySetfeni se odebira minimalné 3x béhem jednoho dne, nejlépe
pfi vzestupu teploty nebo na zacatku tfesavky. Nejprve je nutné dezinfikovat kiizi v
misté vpichu, poté venepunkci odebrat do injek&ni stfikacky 16—20 ml krve. Poté
se jehla vyméni za sterilni, provede se dezinfekce zatky na hemokultivaénich
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lahvi¢kach a odebrana krev se rovhomérné rozdeéli do aerobni a anaerobni
hemokultivaéni lahvi¢ky. U déti staci inokulovat asi 1-3 ml krve do jedné
pediatrické lahvi¢ky. Dali pokyny viz SOP-L015-M03.

Poznamka: Odbér hemokultur se provadi pred nasazenim ATB. Je vhodné
provést zaroven stér z kiiZe z mista vpichu, aby bylo mozno nalezy porovnat
a posoudit pfipadnou kontaminaci.

Uchovavani max. 24 h pfi pokojové teploté, mimo provozni dobu MIKRO transportovat na OKB
Likvor

Likvor

Indikace meningitida, novorozenecka sepse, kontrola pfi zevni likvorové drenazi

Typ odbérové soupravy

sterilni zkumavka s pevnym uzavérem

Odbér

Lumbalni punkci se za sterilnich podminek odebiraji min. 2 ml likvoru do sterilni
zkumavky s pevnym uzavérem. Nemocny je pfi lumbalni punkci bud v poloze
vsedé s flektovanou patefi, nebo v poloze vleze na boku s maximalni flexi patefe.
Nejprve se provede dezinfekce a znecitlivéni mista vpichu. K odbéru se
doporucuje pouzit atraumatickou jehlu. Po zavedeni jehly do subarachnoidalniho
prostoru (v meziobratlovych prostorech L3-L4 nebo L4-L5) a vytazeni mandrénu z
jehly se necha likvor odkapavat do sterilni zkumavky (prvnich 5 kapek nechat
odkapat mimo zkumavku). Likvor Ize odebrat i z lumbalni &i komorové drenaze
nebo shuntu po pfedchozi dezinfekci mista odbéru.

Poznamka: Pri podezreni na bakterialni meningitidu se doporucuje odebrat i
hemokulturu.

Uchovavani

PFi pokojoveé teploté, nutny transport na MIKRO do 2 h od odbéru.

Cizi télesa

Kanyla cévni, sifnova elektroda, dialyza¢ni kanyla

Indikace

katétrova infekce, septicky stav

Typ odbérové soupravy

sterilni kontejner s pevnym uzavérem, sterilni kontejner s 10 ml bujonu

Odbér

Cévni kanyly, resp. katétry odebira Iékar nebo zdravotni sestra za aseptickych
podminek. Distalni konec cévni kanyly o délce cca 5 cm je nutno vlozit do
sterilniho kontejneru s pevnym uzavérem, pfip. do sterilniho kontejneru s 10 ml
bujonu tak, aby nedoS$lo k sekundarni kontaminaci.

Uchovavani

Klinicky material odebrany do bujonu musi byt transportovan do laboratofe do 6 h
od odbéru. Pfi odbéru do odbérové nadobky bez pfidaného bujonu je nutné BM
dorucit do laboratofe do 30 minut.

Kanyla (moc¢ova, endotrachealni)

Indikace

infekce v dané lokalité

Typ odbérové soupravy

sterilni kontejner s pevnym uzavérem, sterilni kontejner s 10 ml bujonu

Odbér

Asi 5 cm cizorodého materialu (distalni ¢ast) se asepticky odstfihne a vlozi do
sterilniho kontejneru nebo do sterilniho kontejneru s 10 ml bujonu tak, aby nedoslo
k sekundarni kontaminaci.

Uchovavani

max. 24 h pfi pokojové teploté

Intrauterinni télisko (DANA)

Indikace

pfiznaky infekce v dané lokalité, podezfeni na aktinomykozu

Typ odbérové soupravy

sterilni kontejner s pevnym uzavérem

Odbér

Po vyjmuti se télisko vlozi do sterilniho kontejneru.
Poznamka: Podezieni na aktinomykdzu je nutno uvést na Zadanku.

Uchovavani max. 24 h pfi pokojové teploté
Implantaty
Indikace podezieni na infekéni proces

Typ odbérové soupravy

sterilni nadoba

Odbér

Odbér do sterilniho kontejneru na sucho za dodrzeni sterilnich podminek.

Uchovavani

Ortopedické implantaty se transportuji na MIKRO ihned po odbéru.
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2. Odbér vzorku pro vysetreni na mykobakteria — specifika

Sputum, BAL, vypotek, tkan, hnis, endotrachealni sekret, punktat, mo¢, likvor

Indikace podezieni na TBC nebo mykobakteriézu
Typ odbérové soupravy | dle typu BM (viz vySe)
Odbér Dle typu BM (viz. vy$e). Doporucuje se odbéry opakovat. Pro vétsi vytéznost jsou

preferovany tekuté materialy nebo tkané. Odbér sputa se provadi rano nala¢no
pred ranni hygienou.

Poznamka: Pro zachyt mykobakterii PCR metodou je nezbytné poslat
samostatny vzorek s timto poZzadavkem v uZzsim plastovém kontejneru.

Uchovavani dle typu BM (viz vyse)

3. Odbér vzorku na virologii/sérologii — specifika
Krev na sérologii

Krev na sérologii

Indikace diagnostika pfislusné infekce pomoci stanoveni antigenl/protilatek, sledovani
vyvoje daného onemocnéni

Typ odbérové soupravy | sterilni zkumavka Cervena ,vakueta“ s akceleratory koagulace

Odbér Nejprve je nutné dezinfikovat kizi v misté vpichu. Krev na sérologické vySetfeni se
odebira do zkumavek s akceleratory koagulace. Mnozstvi krve odpovida poctu
pozadovanych metod.

Uchovavani max. 24 h pfi teploté 2-8 °C

Stolice na prukaz antigent

Stolice na prikaz antigenu norovird, adenovira, rotavirt, yersinii, C. difficile a H. pylori

Indikace infekce GIT, diagnostika infekce H. pylori, vylou¢eni CDI

Typ odbérové soupravy | sterilni kontejner s pevnym uzavérem, sterilni kontejner s pevnym uzavérem a
lopatkou

Odbér Odebira se kousek stolice (asi velikosti liskového ofechu) pomoci umélohmotné
lopaticky, ktera je soucasti specialniho plastového kontejneru.

Uchovavani max. 24 h pfi teploté 2-8 °C

Mo¢ na prlikaz antigent

Moc¢ na priikaz antigenu legionely a S. pneumoniae

Indikace prikaz antigent Legionella pneumophila a Streptococcus pneumoniae
Typ odbérové soupravy | sterilni zkumavka s pevnym uzavérem, sterilni kontejner s pevnym uzavérem
Odbér Pro prtkaz antigenu L. pneumophila a S. pneumoniae je nutny odbér moci do

sterilni nadobky (technika odbéru popsana vyse).
Poznamka: Vzorky moce, které budou zaslany v odbérové soupravé
s houbickou (UriSwab) nebudou vysetreny.

Uchovavani max. 24 h pfi teploté 2-8 °C

Odbér klinickych vzorka na PCR vysetreni

Odbér BM k vysSetieni PCR metodou

Indikace prikaz DNA/RNA pfislusnych agens

Typ odbérové soupravy dle typu BM a PCR metody: stéry a vytéry - eSwab (zkumavka s médiem a
flokovany tampon), mo€, sputum - Sirokohrdla sterilni nadobka se Sroubovacim
uzavérem, sterilni zkumavka s pevnym uzavérem, krev - sterilni zkumavka

s fialovym vr§kem (na nesrazlivou krev), tkané - sterilni kontejner se Sroubovacim
uzavérem

Odbér Technika odbéru — viz odbér na bakteriologické vysetfeni.

Poznamka: Pri odbéru je tfeba pamatovat na to, Ze nékteré chemickeé a
biologické latky (napf. heparin a agar) mohou inhibovat enzymy, které se
pouZivaji pri PCR.

Uchovavani stabilita DNA/RNA mikroorganizm( v biologickém materialu obvykle 5-7 dni,
material je vhodné transportovat ¢ uchovavat pfi teploté 2—8 °C
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4. Odbér vzorka na mykologické vysetieni — specifika
Kozni léze, nehty vlasy

Kozni léze, nehty, vlasy

Indikace podezieni na dermatomykoézu
Typ odbérové soupravy | sterilni Sirokohrdla nadobka, Petriho miska se Sabouraudovou pidou
Odbér Kozni léze: Nejprve je nutno dezinfikovat misto odbéru alkoholem. Poté se pomoci

skalpelu provede se$krab Supin kGze z okraju léze do sterilni zkumavky,
Sirokohrdlé nadobky nebo pfimo na Petriho misku se Sabouraudovou pudou.
Nehty: Pomoci skalpelu se do sterilni zkumavky, Sirokohrdlé nadobky nebo pfimo
na Petriho misku se Sabouraudovou pldou naskrabe podnehtovy detritus
(Supinky). Poznamka: Nelze akceptovat odstfizeny nehet nebo stér z nehtu!
Vlasy, vousy: Pomoci pinzety se vytrhnou min. 3 vlasy (vousy) i s folikularni ¢asti,
které se umisti do sterilni zkumavky, Sirokohrdlé nadobky nebo pfimo na Petriho
misku se Sabouraudovou pldou. U dlouhych vlasi je mozno zbytek viasu

odstfihnout. Poznamka: Nelze akceptovat odstfizeny vias bez folikularni ¢asti!

Uchovavani max. 24 hod pfi pokojové teploté

Odbér klinickych vzorki na prikaz antigent

B-D-glukan

Indikace k vySetfeni jsou indikovani pacienti s rizikem rozvoje invazivni mykotické infekce

Typ odbérové soupravy sterilni zkumavka Cervena ,vakueta“ s akceleratory koagulace

Odbér Nutno odebrat periferni krev jehlou pfimo ze Zily v objemu 4 ml do Gervené
Lvakuety“. Krev by pokud mozno méla byt ,glukan-free®, tj. neni vhodné zasilat na
vysSetfeni krev z centralniho venézniho katétru ani z jinych trvale zavedenych
katétrl, nebo napf. od pacienti s umélou vyzivou ¢i podstupujicich dialyzu.
Mozkomisni mok - vzdy po pfedchozi domluvé - doc. MUDr. Petr Hamal, Ph.D.
7/2403, laborator 7/2405
Poznamka: Z divodu problematické interpretace vysledki neni k vysetreni
vhodna bronchoalveolarni lavaz, resp. aspiraty ani jiné primarné sterilni téIni
tekutiny kromé vyse uvedenych.

Uchovavani max. 24 h pfi teploté 2-8 °C

Galaktomanan

Indikace podezfeni na aspergilovou infekci

Typ odbérové soupravy | krev - sterilni zkumavka Cervena ,vakueta“, BAL - sterilni kontejner se
Sroubovacim uzavérem

Odbér Krev - Nutno odebrat periferni krev jehlou pfimo ze zily v objemu 4 ml (u malych
déti min. 1 ml) do ervené ,vakuety“.

BAL - Material se odsavéa z mist s probihajicim zanétem po vpraveni vhodného
objemu sterilniho fyziologického roztoku do pfislusné partie plic.

Poznamka: K falesné pozitivnim vysledkiim muize dojit u dialyzovanych
pacientt a pacienti, kterym jsou podédvana 3-laktamova antibiotika nebo
expandéry plazmy.

Uchovavani max. 24 h pfi teploté 2-8 °C

5. Odbér vzorki na parazitologické vysetreni

Stolice

Stolice

Indikace infekce GIT, podezieni na parazitarni onemocnéni

Typ odbérové soupravy sterilni kontejner s pevnym uzavérem, sterilni kontejner s pevnym uzavérem a
lopatkou

Odbér Odebira se kousek stolice (asi velikosti liskového ofechu) pomoci umélohmotné
lopaticky, ktera je soucasti specialniho plastového kontejneru.
Poznamka: Ndvrat z ciziny (exotickych oblasti) je nutno uvést na Zadanku.

Uchovavani max. 24 h pfi teploté 2-8 °C

Stér/otisk analnich ras

Stér/otisk analnich ras

Indikace podezfeni na enterobiézu

Typ odbérové soupravy mikroskopické podlozni skli¢ko, lepici paska, Schiffnerova ty€inka
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Odbér

Pro prikaz nakazy roupem détskym se provadi stér analnich fas Schiffnerovou
tyCinkou nebo jejich otisk na lepici pasku. Rano pred defekaci a pfed omytim
kone¢niku se nalepi na perianalni fasy prihledna lepici paska o velikosti
podlozniho skla. Po chvili se paska opatrné sejme a nalepi pfes celé podlozni
sklicko. Preparat se takto transportuje na MIKRO. Schiffnerovou ty€inkou se
provede stér perianalnich fas a poté se ty€inka otfe do kapky destilované vody
nebo fyziologického roztoku na podloznim sklicku. Po zaschnuti je mozno
transportovat na MIKRO.

Uchovavani

max. 24 h pfi pokojové teploté

Krev na diagnostiku malarie

Krev na diagnostiku malarie

Indikace

podezfeni na malarii, navrat z malarickych a tropickych oblasti

Typ odbérové soupravy

sterilni zkumavka s fialovym vr§kem (na nesrazlivou krev), zkumavka s inhibitory
koagulace

Odbér Pfed odbérem je nutné dezinfikovat kuzi v misté vpichu. Krev se odebira do
zkumavek s fialovym vr§kem (na nesrazlivou krev) nebo do zkumavky s inhibitory
koagulace (EDTA, heparin). Pfi negativnim vysledku a dlvodném podezfeni na
malarii se odbéry opakuji 2x po 24 h.

Uchovavani PFi pokojoveé teploté&, nutny transport na MIKRO do 2 h od odbéru.

Oko (o¢ni €ocka, rohovka) - Acanthamoeba

Oko (o€ni €oc€ka, rohovka) - Acanthamoeba

Indikace

keratitis, vyloueni akantamébové infekce (hlavné nositelé kontaktnich ¢ocek)

Typ odbérové soupravy

kultivaéni puda (na MIKRO), roztok k ukladani kontaktnich ¢o¢ek, zkumavka
s transportnim médiem

Odbér Po predchozi telefonické domluvé s MIKRO si Ize objednat a vyzvednout kultivaéni
pudy, na které se peroperacné provede otisk Cocky nebo seskrab z rohovky. O¢ni
€ocku, pfip. kontaktni Cocku Ize vlozit i do roztoku na ukladani kontaktnich ¢ocek
nebo zkumavky s transportnim médiem a takto zaslat na MIKRO.

Uchovavani Seskrab z rohovky se zasila nejlépe ihned, BM v tekutém médiu je mozno

skladovat max. 24 h pfi pokojové teploté.

Dal8i informace jsou uvedeny v Katalogu laboratornich vySetieni.
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